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SOINS EN COURT SÉJOUR

GÉRIATRIQUE :

Élaboration d’une échelle

du niveau d’intervention

médicale



• Gériatrie : une discipline et des situations
médicales complexes

• Langage commun / continuité des soins

• Patient fragile : quelle prise en charge ?

– Le « juste » soins

– Stratégie nuancée

• Nécessité d’une échelle graduée avec
des objectifs de soins

PROBLEMATIQUE



• Médicaux

• Aide à la décision en situation
d’urgence

• Après discussion pluridisciplinaire

• Accessible à tous dans le dossier

• Renouvelée régulièrement

CRITÈRES… A PRIORI



OBJECTIF

Analyser les échelles existantes afin
d’élaborer une échelle de niveaux

d’intervention de soins, adaptée à la
prise en charge des patients hospitalisés

en Court Séjour Gériatrique



MéthodeMÉTHODE

• 5 échelles francophones répertoriées :
 Court séjour gériatrique
 Long séjour gériatrique
 Soins palliatifs
 Urgences

• Critères de jugement :
 Nombre de niveaux d’intervention de soins
 Accessibilité
 Facilité d’utilisation, lisibilité
 Possibilité de mise à jour
 Correspondance avec une problématique

gériatrique



RÉSULTATS (1) : La littérature

Long Séjour Gériatrique

Court Séjour Gériatrique

Service d’Accueil des Urgences

Soins Palliatifs

Critère rempli

Critère non rempli



• Critères de qualité d’une échelle de soins adaptée
à un court séjour gériatrique :

– Courte et concise

– Lisible

– 4 niveaux de soins

– Datée, signée

– Format vignette autocollante

– Onglet « Famille » inutile

RÉSULTATS (2) : La littérature



Date : I__I__I I__I__I I__I__I__I__I

Signature : …………………………………..

- Soins palliatifs

- Pas de transfert, soins dans service

- Transfert aux soins intensifs

- Transfert selon problème

NONOUI

SOINS MEDICO-CHIRURGICAUX : ATTITUDE GENERALE

Échelle autocollante adoptée par le service
de Court Séjour Gériatrique du CHU d’Angers

RÉSULTATS (3) : …Au CHU d’Angers



Discussion

• Prise en charge adaptée, cohérente,
continue et anticipée

• Aide précieuse à la décision en
situation d’urgence

• Outil de communication intra et inter
disciplinaire

• Réflexion :

– Collégiale en équipe

– Éthique sur la « proportionnalité »
des soins

DISCUSSION
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