
 

Questionnaire d’information sur les changements de fonctionnement au quotidien 
 

 
 

Nous souhaiterions maintenant que vous vous rappeliez comment la personne que 
vous accompagnez était il y a 10 ans, et de comparer cela avec ce que vous remarquez 
aujourd’hui. 

 
Ci-dessous, vous lirez des questions qui se réfèrent à des situations où votre proche 

doit faire appel à sa mémoire, à ses capacités d’adaptation, et nous voudrions que vous 
indiquiez si cela s’est amélioré, ou si cela est demeuré stable, ou au contraire si cela s’est 
amoindri. 

 
Retenez bien l’importance de comparer les situations aujourd’hui avec les mêmes 

situations avant les premiers symptômes. Donc, si avant les premiers symptômes,  votre 
proche oubliait toujours où il (elle) avait déposé ses affaires, par exemple, et qu’il (elle) le 
fait encore, alors la bonne réponse est « Pas de changement », soit le chiffre 3. 
 
Merci d’indiquer les changements que vous avez observés en encerclant le cercle approprié. 
 
 
 
Si vous comparez à ce que vous observiez il y a une dizaine d’années, comment votre proche 
aujourd’hui  :  
 
 
 

1. Se souvient-il des informations 
concernant sa famille et ses amis 
(c’est-à-dire leurs activités, adresses, 
dates d’anniversaires…) ? 

 
 

 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

2. Se souvient-il des évènements récents ? 
 
 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

3. Se souvient-il des conversations 
quelques jours après ? 

 
 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

4. Se souvient-il des rendez-vous fixés ? 
 
 
 
 
 

 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 

 
 



 

 
 
 
5. Se souvient-il de son adresse et de son 

numéro de téléphone ? 
 
 
 
 

 
 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 
 
 
 

6. Se souvient-il du jour et du mois où 
nous sommes ? 

 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

7. Se souvient-il de l’endroit où les 
affaires sont habituellement rangées ? 

 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

8. Se souvient-il de l’endroit où 
rechercher des affaires qui ont été 
rangées à une place différente de 
l’habitude ? 

 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 
 

9. Sait-il comment faire fonctionner les 
machines ou appareils familiers du 
domicile ? 

 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

10. Apprend-il à se servir d’un nouvel 
objet ou appareil autour de la maison ? 

 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

11. Apprend-il de nouvelles choses en 
général ? 

 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 

 
12. Suit-il une histoire dans un livre ou à la 

télévision ? 
 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 

13. Prend-il des décisions dans les 
situations quotidiennes ? 

 
 

1     2       3   4        5 
Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 



 

14. Gère-t-il son argent pour faire les 
courses ? 

 
 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 
 

15. Gère-t-il ses affaires financières 
comme ses allocations, sa pension, ses 
comptes en banque… ? 

 
 
 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien 
 
 
 

16.Gère-t-il les autres problèmes 
arithmétiques quotidiens, comme savoir 
combien de nourriture acheter, savoir 
combien de temps s’est écoulé entre 
deux visites de parents ou d’amis, … ? 

1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien

 
 
17. Analyse-t-il les évènements de sa vie et 

comprend-il ce qui se passe ? 
 
 

 
 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien     moins bien

  
 
 
 
 
18.Réalise-t-il des activités de bricolage ? 
 

OUI   NON 
 
Si oui, encerclez le chiffre qui correspond 

 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien    moins bien 

 
 
 
 
19.Prépare-t-il des recettes de cuisine ? 
 

OUI   NON 
 
Si oui, encerclez le chiffre qui correspond 

 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien    moins bien 

 



 

 
20.Ecrit-il des messages ou des lettres  ? 
 

OUI   NON 
 

Si oui, encerclez le chiffre qui correspond 

 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien    moins bien 

 
 
 
 
21.Choisit-il ses vêtements le matin ? 
 

OUI   NON 
 
Si oui, encerclez le chiffre qui correspond 

 
1     2       3   4        5  
 

Beaucoup          Un peu          Pas de           Un peu           Beaucoup 
   mieux             mieux        changement     moins bien    moins bien 

 
 
 
22.Sa personnalité s’est-elle modifiée ? 
 

OUI   NON 
 
Si oui, pouvez-vous décrire ces modifications ? 
 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………… 
 
 
Indiquer  votre nom et votre numéro de téléphone afin que nous puissions vous contacter 
ultérieurement :  
 
 



 

Test d’Evaluation Rapide des Fonctions Cognitives (ERFC - Gil, Toullat & al.) 
___________________________________________________________________________ 
Nom   :   Latéralité  : 
Prénom   :   Niveau culturel  : 
Date de naissance :   Date de l’examen  : 
___________________________________________________________________________ 
 

I-  Orientation temporo-spatiale 
 

1- En quelle année sommes-nous ?  5- En quelle saison sommes nous ? 
2- Quel jour de la semaine ?   6- Dans quelle ville sommes-nous ? 
3- Quel mois ?     7- Dans quel département ? 
4- Le combien  du mois ?   8- En quel lieu sommes-nous ? 
 
 
II- A  Attention et Mémoire 
 
1-Nommer lentement quatre mots (tourterelle, maison, lunettes, étoile) :  
Faire répéter et compter un point par mot en négligeant leurs éventuelles altérations phonétiques :  
 
S’assurer au besoin par des répétitions successives que les 4 mots sont retenus par le sujet. Abandonner au 
bout de 3 répétitions infructueuses. 
 
2-Séries de chiffres :  
a) Dire et faire répéter la série suivantes en ordre direct : compter 1 point pour 5 chiffres successifs, 0,5 pour 
4 chiffres, 0 pour moins de 4 chiffres. 
4 – 2 – 7 – 3 – 1  
7 – 5 – 8 – 3 – 6  
 
b- Même procédure pour une série de 4 chiffres à répéter en ordre inverse :  
Compter 1 point pour 4 chiffres successifs, 0,5 pour 3 chiffres, 0 pour moins de 3 chiffres. 
3 – 2 – 7 - 9 
4 – 9 – 6 - 8 
 
B- Rappel 
Faire répéter les 4 mots appris en IIA1 : 1 point par mot retenu 
 
 
III-  Calcul mental : (1 point par réponse exacte) 

 
28 – 9 =        102 – 3 =   
 
 
IV-  Raisonnement et jugement  
 
1- Jean est plus grand que Pierre, quel est le plus petit des deux ? 
2- Jean est plus grand que Pierre et plus petit que Jacques, Quel est le plus grand des trois ? 
3- Est-il vrai que plus il y a de wagons, plus le train va vite ? 
4- Que faites-vous si vous trouvez dans la rue une enveloppe portant une adresse et un timbre neuf ? 
V- Compréhension  

 
1- Epreuve des trois papiers de Pierre Marie : « il y a devant vous 3 papiers, un grand, un moyen, un petit. 

Le grand, vous le jetterez par terre, vous me donnerez le moyen et vous garderez le petit pour vous ».  
Compter 1 point pour 2 items réussis, 2 points en cas de réussite totale. 

 
2- Montrez : 1 point par réponse exacte   

- le rond dans un carré 
- le triangle au dessus du carré 
- la croix sous le carré 

 ___________________________________________________________________________ 
 



 

VI – Dénomination (1 point par réponse exacte) 
 
- Deux objets usuels : montre    Stylo ou crayon : 
 
- Deux images : artichaut :     Canard : 
 
 
VII – Répétition :  
 
Faire répétez les deux mots suivants en cotant 1 si la répétition est correcte, 0,5 si le mot reste reconnaissable 
bien qu’imparfaitement répété, 0 si la répétition est impossible ou le mot non reconnaissable. 
 
CONSTITUTION     SPECTACLE 
 
 
VIII – Ordre écrit  : Fermez les yeux (1 point si exécution correcte) 
 
 
IX- Fluidité verbale : demander au sujet de citer 10 noms de villes (en une minute). Compter 0 si 3 ou moins de 
3 villes sont citées, 1 si 4 ou 5 villes sont citées, 2 si 6 ou 7 villes sont citées, 3 si 8 villes sont citées, 4 si 9 ou 10 
villes sont citées. 
 
 
X- Praxies 
 

1- Faites un pied de nez 
2- Reproduction du dessin (compter un point par élément reproduit et 0,5 en cas de reproduction 

incomplète, en cas de déplacement ou de disproportion flagrante de taille d’un élément. 
 
XI – Décodage visuel – faire identifier le dessin (visage, image de femme, buste). 
 
 
XII – Ecriture  : Compter un point si le mot est correctement écrit 

    Dictée : maison    Copiée : constitution 
Récapitulation : 

 
  Scores maximum Scores obtenus 
Score I Orientation temporo-

spatiale 
 

8  

Score IIa + IIb 
 

Attention et mémoire 
Rappel 
 

10  

Score III 
 

Calcul mental 2  

Score IV Raisonnement et 
jugement 

5  

Score V Compréhension 5  
Score VI Dénomination 4  
Score VII Répétition 2  
Score VIII Ordre écrit 1  
Score IX Fluidité verbale 4  
Score X Praxies 6  
Score XI Décodage visuel 1  
Score XII Ecriture 2  
 TOTAL : 50   

 
 



 

 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 

 
 



 

 



 

 



 

 



 

 

NOM DO80 

1 éléphant   41 main   

2 citron   42 ciseaux   

3 drapeau   43 kangourou   

4 canard   44 grillage   

5 lit   45 arrosoir   

6 aspirateur   46 chat   

7 chien   47 père noël   

8 poire   48 balai   

9 accordéon   49 couteau   

10 bougie   50 lapin   

11 sapin   51 fauteuil   

12 cheval   52 avion   

13 marteau   53 louche   

14 étoile   54 zèbre   

15 canon   55 cadenas   

16 serpent   56 seau   

17 brouette   57 masque   

18 pied   58 hélicoptère   

19 rhinocéros   59 poule   

20 fraise   60 banc   

21 chapeau   61 commode   

22 tambour   62 lion   

23 paon   63 parapluie   

24 téléphone   64 tabouret   

25 cloche   65 croix   

26 train   66 balance   

27 ours   67 coq   

28 corde à sauter   68 flèche   

29 peigne   69 botte   

30 casserole   70 cendrier   

31 rose   71 escargot   

32 vache   72 hache   

33 cœur   73 soleil   

34 bouteille   74 tortue   

35 pipe   75 champignon   

36 sabot   76 bureau   

37 écureuil   77 girafe   

38 chaise   78 canne   

39 brosse   79 fourchette   

40 papillon   80 poisson   
 



 

 



 

 
NOM 

 
  COMPREHENSION 

 
 1- Consignes verbales 

Ordres simples   

Ouvrez la bouche   

Fermez les yeux   

Levez la main droite   

Désignations   

Montrez-moi le plafond   

Montrez-moi la porte   

Ordres complexes 

Epreuve des 3 papiers de Marie   

Prenez le moyen   

Donnez-moi le grand   

Jetez le petit par terre   
    

2- Autres ordres complexes explorant  

 La compréhension des segments 
linguistiques 

exprimant la spatialité   

Placez la gomme sur la règle   

Placez le stylo entre la gomme et la règle   

Placez le crayon devant la boîte   

Placez le crayon derrière la boîte   

Placez le crayon dans la boîte   
 



 

 
NOM   

   

   

   
 Liste 2  

   

MOTS   

1- TABLE  

2- FAIRE  

3- SIX  

4- ALMANACH  

5- ODEUR  

6- OUTIL  

7- ABDOMEN  

8- OIGNON  

9- ALBUM  

10- CLEF  

   

   

NON-MOTS   

1- FRAPIDOU  

2- BESSOMIN  

3- TRIGEON  

4- FENUSA  

5- DRANOSSIQUE  

6- OIRONTIN  

 



 

EXAMEN DE L’ECRITURE 
 

(P.Morin et al. Les troubles aphasiques du langage écrit.  
Rev. Prat. 1991 ;41 (2) :117-121) 

 
 
 

1. Ecriture spontanée d’une ou plusieurs phrases. « Est ce que vous pouvez 
m’écrire une petite phrase ». 

 
2. Ecriture dictée :  

 
·  D’une phrase : « Le cheval blanc galope à travers l’immense  

prairie ». 
·  De mots :  Réguliers : bocal, canari, four, rivage, moto 

      Irréguliers : album, oignon, croc, agenda, zinc 
     Logatomes : brupa, rocrin, ripo, jendou, foma 

 
3. Ecriture copiée.  
 
4. Lecture et épellation des mots écrits.   

 
 
TOUR    PIED         IGLU 
 
PIANO     FEMME        DRITO 
 
CHEVAL   SECOND        AGRINU 
 
MONTAGNE  MONSIEUR        TRIGALOU 
 
MARI    AOUT         TRIS 
 
 



 

Nom :        Date : 
Prénom : 
Date de naissance : 
 
 

Praxies mélokinétiques  
 
Gestes Oui Non 
Pianoter    
Serrer le poing - anneau PI   
 
 
 

Praxies bucco-faciales 
 
 
Gestes 1 0 
Tirer la langue   
Montrer les dents   
Mettre la bouche en cul de poule   
Pourlécher les lèvres   
Claquer la langue   
Gonfler les joues   

Total   
 
 
 

Praxies palpébrales 
 
 
Gestes Oui Non 
Fermer les yeux   
Ouvrir les yeux   
Spasme de fixation   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 



 

 



 

Figure de Rey 
 

 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 

 
 



 

Batterie Rapide d’Evaluation Frontale (BREF ; B. Dubois et al.,1997) 
 
 
 
 
1. Similitudes (élaboration conceptuelle) 
 
« En quoi se ressemblent : 

- une banane et une orange ? 
(aider le patient en cas d’échec total : « elles se ressemblent pas », ou partiel : « elles ont toutes les deux 
une peau » ; en disant « une banane et une orange sont toutes les deux des… ».) 
Ne pas aider le patient pour les 2 items suivants. 
 
- une table et une chaise ? 
 
- une tulipe, une rose et une marguerite ? 

 
Cotation : Seules les réponses catégorielles (fruits, meubles et fleurs) sont considérées comme correctes. 
3 réponses correctes = 3 ; 2 réponses correctes = 2 ; 1 réponse correcte = 1; aucune réponse=0 
 

 
 
        3 

            
2. Evaluation lexicale (flexibilité mentale) 
 
« Nommez le plus possible de mots différents, par exemple des animaux, des plantes, des objets, mais ni 
prénoms, ni noms propres, commençant par la lettre S. » 
 
Si le patient ne donne aucune réponse pendant les 5 premières secondes, lui dire : « Par exemple serpent ». Si le 
patient fait des pauses de plus de 10s, le stimuler après chaque pause en lui disant « n’importe quel mot 
commençant par la lettre S. » 

 
Cotation : Le temps de passation est de 60s ; les répétitions de mots, les variations sur un même mot (sifflet, 
sifflement), les noms et les prénoms ne sont pas comptés comme des réponses correctes. 
> 10 mots = 3 ; de 6 à 10 mots = 2 ; de 3 à 5 mots = 1 ; < 3 mots = 0. 
 
 
 
 
 
           
 
3. Comportement de préhension (autonomie environnementale) 
 
L’examinateur est assis en face du patient dont les mains reposent sur les genoux, paumes ouvertes vers le haut. 
L’examinateur approche doucement les mains et touche celles du patient, pour voir s’il va les saisir 
spontanément. 
Si le patient les prend, lui demander : « Maintenant, ne prenez plus mes mains. » 

 
Cotation : Le patient ne prend pas les mains de l’examinateur = 3. 
Le patient hésite ou demande ce qu’il doit faire = 2. 
Le patient prend les mains sans hésitation = 1. 
Le patient prend les mains de l’examinateur, après que celui-ci lui ait demandé de ne pas le faire = 0. 
 

 
 
         3 

 
 
         3 



 

Batterie Rapide d’Evaluation Frontale (BREF ; B. Dubois et al.,1997) 
 
 
 
4. Séquences motrices (programmation) 
 
« Regardez attentivement ce que je fais. » 
L’examinateur assis face au patient exécute seul trois fois avec sa main gauche la séquence de Luria : « Tranche 
– poing – paume ». 
« Maintenant, vous allez exécuter avec votre main droite cette séquence, d’abord en même temps que moi puis 
seul. » 
L’examinateur effectue alors trois fois la séquence avec sa main gauche en même temps que le patient, puis dit 
«Continuez. » 
 
Cotation : Le patient exécute seul 6 séquences consécutives correctes = 3. 
Le patient exécute seul au moins 3 séquences consécutives correctes = 2. 
Le patient échoue seul, mais exécute 3 séquences consécutives correctes en même temps que l’examinateur = 1. 
Le patient ne peut exécuter 3 séquences consécutives correctes même avec l’examinateur = 0. 
 

 
      3 

 
5. Consignes conflictuelles (sensibilité à l’interférence) 
 
« Lorsque je tape 1 fois, vous devez taper 1 fois. » 
Pour s’assurer que le patient a bien compris la consigne, l’examinateur lui fait réaliser une séquence de trois 
essais : 1 – 1 – 1. 
 
« Lorsque je tape 2 fois, vous devez taper 1 fois. » 
Pour s’assurer que le patient a bien compris la consigne, l’examinateur lui fait réaliser une séquence de trois 
essais : 2 – 2 – 2. 
 
La séquence proposée est la suivante : 1 – 1 – 2 – 1 – 2 – 2 – 2 – 1 – 1 – 2. 
 
Cotation : Aucune erreur = 3. 1 ou 2 erreurs = 2. Plus de 2 erreurs = 1. 
Le patient tape le même nombre de coups que l’examinateur au moins 4 fois consécutives = 0. 
 
 

 
      3 

 
6. Go-no-go (contrôle inhibiteur) 
 
« Lorsque je tape 1 fois, vous devez taper 1 fois. » 
Pour s’assurer que le patient a bien compris la consigne, l’examinateur lui fait réaliser une séquence de trois 
essais : 1 – 1 – 1. 
 
« Lorsque je tape 2 fois, vous ne devez pas taper. » 
Pour s’assurer que le patient a bien compris la consigne, l’examinateur lui fait réaliser une séquence de trois 
essais : 2 – 2 – 2. 
 
La séquence proposée est la suivante : 1 – 1 – 2 – 1 – 2 – 2 – 2 – 1 – 1 – 2. 
 
Cotation : Aucune erreur = 3. 1 ou 2 erreurs = 2. Plus de 2 erreurs = 1. 
Le patient tape le même nombre de coups que l’examinateur au moins 4 fois consécutives = 0. 
 

 
      3 

 
 
       18 



 

Cas clinique – Monsieur J 
 

 



 

Cas clinique – Monsieur J 
 



 



 

 



 

Cas clinique – Monsieur L 
 

 



 

Cas clinique – Monsieur L 
 

 
 
 


